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Tietoa Lauma Medical -yrityksestéa

Pitkan kokemuksen, asiantuntijoiden suositusten ja asiakkaiden toiveiden ansiosta Lauma Medicalin tuotteet
ovat saavuttaneet vahvan aseman laaketieteellisten tarvikkeiden alalla Baltian maissa seka monilla Itéd -Euroopan
ja Keski-Aasian markkinoilla.

Yrityksen historia

Lauma Medical on ollut yli 45 vuoden ajan laajasti tunnettu apteekkien ja kuluttajien keskuudessa Baltian maissa ja
[t&-Euroopassa.

Lauma Medical on merkittava laédketieteellisten tuotteiden valmistaja, joka tuottaa muun muassa erittain
joustavia kudottuja siteitd, elastisia tukivoitd, nivelten tukisiteitd, aitiysvoita, ryhtikorjaimia, ortooseja ja
kompressiosukkia.

Lauma Medicalin teknologia

Tuotteiden valmistuksessa kdytdmme erityista kudontatekniikkaa seka ainoastaan korkealaatuisia materiaaleja,
jotka mahdollistavat ihon hengittdmisen ja sailyttavat tuotteen toimivuuden jopa pitkdaikaisessa kadytdssa.




Laaketieteellinen elastinen side

Elastisia ladketieteellisia siteitd voidaan kayttaa kroonisten laskimotulehdusten hoitoon ja ennaltaehkaisyyn,
leikkausta edeltavana ja sen jalkeisena aikana, hematoomien ehkaisyyn seka endoproteesien kiinnittamiseen
pysyvasti muovi- tai plastiikkakirurgian jalkeen. Niita kaytetdan myds urheiluvammojen — nyrjahdysten ja
sijoiltaanmenojen — ehkaisyyn ja hoitoon.

Erityinen siteiden valmistukseen kaytettava kudontatekniikka takaa erinomaisen laadun ja ominaisuuksien
séilymisen jopa pitkéaikaisessa ja intensiivisesséa kaytossa.

Valmistustekniikka mahdollistaa tuotteen leikkaamisen haluttuun pituuteen ilman reunan kasittelya.

Koostumus -
Puuvilla 96% @ M JJTM'
2 e

Elastaani 4%

Lauma Medical valmistaa kudottuja siteita
kolmessa eri venyvyysluokassa:

*Malli 2
Venyvyys: 150-170 %
*Malli 5
Venyvyys: 100 — 150%
*Malli 6

Venyvyys: 30 — 100%

Layma

Elastisen siteen ominaisuudet ja vaikutukset

&

Kompressiovaikutus

Kun niveleen kohdistetaan ulkoinen paine,
elastinen side puristaa ylimaaraisen nesteen
soluvélitilasta imusuoniin, mika vahentéa
turvotusta ja estda uuden turvotuksen
muodostumisen.
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Kiinnitysvaikutus

Side aiheuttaa puristuksen raajan tai nivelen
nivelside- ja lihasrakenteisiin, mika vahentaa

lihasten, janteiden ja ihonalaiskudoksen liikkuvuutta.

Lepotilan luominen lyhentda merkittavasti
paranemisaikaa.
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Lammittava vaikutus

Siteet luovat optimaalisen [&mp&tasapainon,
mika auttaa véahentamaan kipua, parantamaan
verenkiertoa ja nopeuttamaan kudosten
palautumista.
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Mikromassaasivaikutus

Yhdessa liikkeen kanssa siteet vaikuttavat ihoon,
ihonalaiskudoksiin, lihaksiin ja nivelsiteisiin,
siirtavat verta kapillaariverkostosta laskimoihin ja
nain edistavat mikroverenkiertoa.
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Uudistava vaikutus

Side lisaa paikallista verenkiertoa. Lammittava ja
mikrohierontavaikutus luovat optimaaliset
olosuhteet vaurioituneiden kudosten
palautumiselle.

J

Suojaava vaikutus

Elastista sidetta jatkuvasti kdytettéessa nivelet,
lihakset ja kudokset pysyvat puolilampimassa ja
kiinteassa tilassa, mika vahentéda vammojen riskia
fyysisen rasituksen aikana.

Saatavilla olevat koot

Koko, cm x m

8 x 06 10 x 0.6 12 x 06
8 x 11 10 x 11 12x11
8x15 10 x 15 12x15
8x17 10 x 1.7 12x17
8x20 10 x 20 12x 20
8x 30 10 x 30 12x 30
8x35 10 x3.5 12x35
8x50 10 x 5.0 12x50

Laumo



Uutta Lauma Medicalilta

Esittelemme sinulle Lauma Medicalin uusimmat tuotteet — uudella designilla varustetut tukivyét sekd uudet tuoteryhmat:
ryhtikorjaimet, ortoosit ja kasituen tukisiteet.

Uusien tukivoiden, ryhtikorjaimien ja kasitukien valmistuksessa kaytetdan runsaasti puuvillaa, mika tekee tuotteista
mukavia kayttaa ja mahdollistaa ihon hengittéamisen.

Tuotteet ovat saatavilla modernin harmaana ja mustana, punaisin korostuksin.
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Leikkauksen jalkeinen vatsavy®, malli 110 Selkatukivyd, malli 111

® Nopeuttaa toipumisprosessia erilaisten vatsaleikkausten jalkeen — ® | ievittda pitkaaikaista kipua ja tukee lihasheikkoudesta toipumista

tukee leikkaushaavoja, lievittda kipua, mahdollistaa liikkumisen ja

vahentaa turvotusta. ® Tukee selkarankaa selan epavakauden tai nikamasiirtymien

yhteydessé sekéa osteokondriitin, radikuliitin tai neuralgian

hoidossa

® Antaa tukea synnytyksen jalkeen vahvistaen vatsan etuseindmaa

® Auttaa hallitsemaan kroonista, keskivaikeaa selkakipua
tarjoamalla tukea

® Tutkimukset osoittavat, ettd vatsaan kohdistuva kompressio auttaa ® Lisavakautta varten vydhon on sijoitettu takapuolelle tukiosia,

ortostaattista intoleranssia (Ol) sairastavia valttaméaan veren & = jotka auttavat pitdmaan selkérangan oikeassa asennossa ja N >
pakkautumista - vahentavat liiketta -

. ek s o T S ® L yhent&a toipumisaikaa vammoista tai leikkauksen jalkeen
® Valmistettu hengittédvastad materiaalista — estéa liiallista hikoilua ja Y P J
antaa ihon hengittaa ® VVoidaan kayttaa vaatteiden alla
® \/oidaan kayttaa vaatteiden alla ® Joustavat kiristysremmit helpottavat vyon kiinnittamista ja séatamista

® Auttaa pitdmaan ryhdin suorana

® Valmistettu hengittédvasté materiaalista — estaé liiallista hikoilua ja
antaa ihon hengittéa

Koostumus Koot Vy6taron ymparys (cm) Koostumus Koot Vyotaron ymparys (cm)
Puuvilla 35% S 56-68 Puuvilla 33% S 65-79
Polyakryyli 24% M 68-84 Polyakryyli 23% M 80-90
Elastaani 17% L 85-100 Elastaani 19% L 91-100
Polyesteri 16% XL 101-115 Polyesteri 15% XL 101-110
Polyamidi 8% XXL 16-130 Polyamidi 10% XXL m-120
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Lauma Lauma

Raskauden aikainen tukivy®, malli 112 Tukiside kasivarren kiinnitykseen, malli 400

® Vahentaa selka- ja lantiokipuja raskauden aikana
® Tukiside turvalliseen ja mukavaan késivarren kiinnitykseen
murtumien, nyrjadhdysten ja/tai kirurgisten toimenpiteiden jalkeisen

® Tukee vatsaa ja keventaa selan kuormitusta
kuntoutuksen aikana

® Sidoksen pohjamateriaali on 100 % puuvillaa, hengittava ja estaa

® Vydn kevyt puristus voi tukea kohtua ja vahent&a likkkeesta johtuvaa
liiallista hikoilua seka antaa ihon hengittaa

epamukavuutta fyysisen aktiivisuuden aikana

® Edistaa oikeaa ryhtia ja ehkéaisee alaselan yliojentumista
® S3adettava olkahinna mahdollistaa kasivarren asettamisen halutulle

korkeudelle
e Peukalon voi kiinnittda silmukkaan lisdmukavuuden ja vakauden

takaamiseksi

® Vyo6ta voidaan kayttaa myds synnytyksen jalkeen ja
keisarinleikkauksen jalkeen tukemaan vatsaa ja alaselkéda seka

vahvistamaan vatsan etuseindmaa . L L .
e Voidaan kayttédad kummassakin kédessa

® Valmistettu hengittavasta materiaalista — est4a liiallista hikoilua ja
antaa ihon hengittaa

® Lisaremmit vyon sivuilla mahdollistavat vatsan tukemisen haluttuun

asentoon e E—
Lauma
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Koostumus Koot Alavatsan ymparys (cm) Lﬂym Koot Kyynarvarren pituus (cm) Koostumus ( /
Puuvilla 37% S 88-100 y XS (juniori) 22-38 Puuvilla 61% \
Polyakryyli 25% M 100-10 » ‘ ; S (juniori) 26-32 Polyamidi 39% =
Polyesteri 17% L 10-18 M 30-38 £
suPPORTIVE ?\AKVADT‘ASI
Elastaani 13% XL 1n8-126 L 36-44 J =
Polyamidi 8%




Ryhtikorjain, malli 301 Ryhtikorjain metallivahvikkeilla, malli 302 Selan ryhtikorjain metallivahvikkeilla, malli 303

® Suunniteltu rintojen alapuolella kulkevalla vydéllg, joka auttaa

® Suunniteltu ehkdisemaan vammoja, epavakautta,
osteokondroosia, spondyloosia, ryhtihairiéita, kumaraa
ryhtia, ylaselan, niskan, hartioiden ja paan kipuja

® Oikea ryhti auttaa hengittdmaan paremmin ja
sailyttdmaan hyvan kehonasennon

® Helppo kayttaa — itsesaadettava

® \/oidaan kayttaa vaatteiden alla ja paalla liikkuessa,
istuessa, kavellesséa tai muissa paivittaisissa toimissa.
Materiaali on kevyt ja pestava

® Ryhtikorjaimen kayttd muutaman tunnin ajan paivassa
yhdistettyna ryhtiharjoituksiin auttaa vahvistamaan
selkarankaa tukevia lihaksia

® Hyvan ryhdin yllapitdaminen parantaa yleista hyvinvointia

5

Koostumus Koot Rinnan.alapL(JoIirsen
mparys (cm
Puuvilla 35% ympary
Polyakryyli | 24% S 99-68
olyakryyli o
L y'y 69-78

Elastaani 17%
Pol i 16% - 2.8

t 0,
olyesteri o L 89-99
Polyamidi 8%

selkarangan suoristamisessa ja lannerangan tukemisessa

® Ehkaisee vammoja, epavakautta, osteokondroosia,
spondyloosia, ryhtihairiditd, kumaraa ryhtia, ylaselan,
niskan, hartioiden ja paan kipuja

® Korjain vetaa hartiat taakse, suoristaa rintakehan ja
selkadrangan sekéa parantaa ryhtia ja hyvinvointia

® Ei rajoita luonnollisia liikkeita ja mahdollistaa
aktiivisuuden sailyttamisen oikealla ryhdilla

® Helppokayttdinen — itsesdadettava ja voidaan kayttaa
vaatteiden alla tai paalla

® Y-mallinen rakenne tarjoaa tehokkaan takavedon ja on
erittdin arvostettu

® Metallivahvikkeet auttavat tukemaan ja sailyttamaan
selkarangan luonnollisen asennon
4 (4

Koostumus Koot | Rinnan alapuolinen
; ymparys (cm)
Puuvilla 34%
Polyakryyli | 29% S 64-76
olyakryyli o
. yy. 77-86
Polyesteri 20%
I L 87-97
Elast i 17%
astaan ° XL 98-104

e Taydennetty neljalld lannerangan alueen tuella ja liséhihnoilla selan
lisdvakautta varten

® [rrotettavat metallivahvikkeet mahdollistavat jaykkyyden saatelyn

® Lanneselan tuki lievittaa kipua

® Suunniteltu ehkdisemaan vammoja, epavakautta, osteokondroosia,
spondyloosia, ryhtihairiéita, kumaraa ryhtia, ylaselan, niskan, hartioiden
ja paan kipuja

® Ei rajoita luonnollisia liikkeitéd ja mahdollistaa aktiivisuuden séailyttamisen
oikealla ryhdilla

® Helppokayttdinen — itsesdédettavé ja voidaan kayttaé vaatteiden alla tai
paalla

® Y-mallinen rakenne tarjoaa tehokkaan takavedon ja on erittain arvostettu

® Metallivahvikkeet voivat ajan my6té vaikuttaa selkdrangan kaarevuuteen

Koostumus Koot Vyotaron ymparys (cm) / Pituus (cm)
Puuvilla 28% S 65-75 / 160-170
Polyakryyli 25% M 76-90 / 170-180
Polyesteri 17% L 91-105 / 170-180
Elastaani 15% XL 106-120 / 180-190
Polyamidi 14% XXL 121-135 / 180-190
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Polvituki, malli 501

® Suunniteltu kaytettavaksi urheiluvammojen, fyysisen
rasituksen ja nyrjahdysten jalkeen seka kuntoutusjakson
aikana

® Valmistettu hengittavasta, joustavasta, pehmeéasta
ja kestévastad materiaalista

® Saumaton rakenne ehkaisee hankaumia ja mustelmia
® Joustavat metallijouset

® Geelipehmusteet pitévat polvilumpion paikallaan ja
tarjoavat tukea ja vakautta

® Eirajoita liikkkuvuutta, mutta sailyttaa tarvittavan
kompression

® \/oidaan kayttdad kummassakin jalassa

Koot [Ymparysmitat|YmparysmitatYmparysmitat
ylapuoli eskelta alapuoli
cm (cm) (cm)
S 39-47 33-35 30-35
47-53 35-38 35-40
L 53-59 38-43 40-47
XL 59-67 43-48 47-50
XXL 67-75 48-53 50-56

Kyynartuki, malli 502

® Suunniteltu kaytettévaksi urheiluvammojen, fyysisen
rasituksen ja nyrjahdysten jalkeen seké kuntoutusvaiheessa

o Valmistettu hengittévastd, joustavasta, pehmeéstd ja
kestavastd materiaalista

® Saumaton rakenne suojaa hiertymilta

® Geelipehmusteet pitévat kyynarpaan paikallaan ja
varmistavat tuen ja vakauden

® Ei rajoita liikkuvuutta, mutta sailyttaa tarvittavan
kompression

e Voidaan kayttdd molemmissa kasissa

Lszemr
Koostumus Koot [Kyynarpaan ymparys (cm
Polyamidi 60% S 20-23
Elastaani 40% M 23-26
L 26-29
XL 29-32
XXL 2=85

Nilkkatuki, malli 503

® Suunniteltu kaytettavaksi urheiluvammojen, fyysisen
rasituksen ja nyrjahdysten jalkeen seké kuntoutuksessa

e Valmistettu hengittavasts, joustavasta, pehmeasta ja
kestavastd materiaalista

® Saumaton rakenne suojaa hiertymilta

® Geelipehmusteet tukevat tehokkaasti kipua ja
epédmukavuutta vastaan

® Ei rajoita lilkkuvuutta, mutta sailyttaa tarvittavan
kompression

® \oidaan kayttdd molemmissa jaloissa

Lauma

Rannetuki, malli 504

® Tarkoitettu niveltulehduksen, rannekanavaoireyhtyman
hoitoon seka ranteen immobilisointiin kuntoutuksen
aikana sateittaisen luun ja janteiden vakauttamiseksi

® Tarjoaa tukea ja jaykkyytta ranteelle rajoittamalla
liiketta

e Valmistettu hengittavasta, joustavasta, pehmeasta ja
kestavasta materiaalista

® Saumaton rakenne suojaa hiertymilta

® Sisaltaa saadettavan metallisen tuen jaykkaa
vakauttamista varten

® Metalliosa voidaan poistaa, kun jaykka tuki ei ole enda
tarpeen

® Lisahihna kiinnittaa sisdosan kdmmenen kohdalle

Koot Nilkan ymparys (cm) Koostumus Koot Ranteen ymparys (cm)
XS 17-19 Polyamidi 60% S 14-15
S 19-21 Elastaani 40% M 15-16
21-23 L 16—-18
L 23-25 XL 18-20
XL 25-27 XXL 20-22
XXL 27-29

Lauma



Elastiset ladkinnalliset tukivydt, mallit 70107 ja 70108

Elastiset tukivy6t on suunniteltu asiantuntijoiden suosituksia ja potilaiden tarpeita huomioon
ottaen. Valmistuksessa kaytetaan sertifioituja ja korkealaatuisia materiaaleja.

Tuotteilla on useita tarkeitd ominaisuuksia:

Lammittéva vaikutus
Vyd luo lampotasapainon, miké auttaa vahentamaan kipuoireita, parantaa
verenkiertoa ja nopeuttaa palautumista lannerangan ja munuaisten alueella.

Suojaava vaikutus
’)’g‘( Lannerangan nivelsiteet, lihakset ja kudokset pysyvat lampima&ssa tilassa. Taméa

vahent&a nivelvamman riskié akillisten tai epéergonomisten liikkeiden aikana.

Pienempi riski ihottumille ja ihoarsytykselle
% Vy®6 ei aiheuta hiertymié tai paikallista ihoarsytysta. Valmistuksessa kaytetaan
O ainoastaan luonnonmateriaaleja, kuten puuvillaa ja villaa, jotka imevéat kosteuden
ihon pinnalta aiheuttamatta hautumaa tai arsytysta. Vyo ei aiheuta hankausta

eikd ihotulehduksia.
® \/y6 on suunniteltu lievittdmaan alaselan kipua ja tuomaan mukavuutta seka lampda.

e Sit4 kdytetddn lumbosakraalisen iskiaksen, osteokondroosin ja hermojen
tulehdustilojen hoitoon ja ehkaisyyn sekéa urheiluvammojen yhteydessa.

® Sairauden pahenemisvaiheessa vy6ta voidaan kayttaa jatkuvasti [adkarin ohjeiden
mukaan.

® Tukee oikean ryhdin sailyttamista.

Koostumus — Malli 70107

Koostumus — Malli 70108
Villa 45%
Puuvilla 44%
Polyamidi 6%
Lateksi 5%

Villa 16%
Puuvilla 47%
PAN (polyakryylinitriili) 25%
Polyamidi 6%
Lateksi 6%

Koot Vyotérdén ymparys Lantion ymparys
(cm) (cm)
1 XS 60-67 86-95
2 S 68-75 96-101
3 76-81 102-107
4 L 82-87 108-113
5 XL 88-98 Nn4-19
6 XXL 99-109 120-128
7 XXXL 10-120 129-137

uuuuuuu
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Iskiasvy0 tarrakiinnityksella, malli 105

® Suunniteltu vahentdmaan alaselan kipua

® Kaytetdadn lumbosakraalisen iskiaksen, hermotulehduksen
ja osteokondroosin hoitoon ja ehkaisyyn seka
urheiluvammojen yhteydessa

® Antaa seldlle lammittavan ja miellyttavan tunteen

® Sairauden pahenemisvaiheessa suositellaan
tuotteen jatkuvaa kayttoa

Raskauden aikainen tukiside, malli 103

® Flastinen aitiystukiside, joka tukee vatsaa ja vahentaa selan
kuormitusta

® \/oidaan kayttdd myods synnytyksen jalkeen vahvistamaan
vatsan etuseindméaé

® Sidoksen rakenne siséaltaa lisakiinnikkeitd, jotka tuovat
vakautta ja kdyttdmukavuutta. Hengittavat materiaalit
estavat liiallista hikoilua ja mahdollistavat ihon
hengittadmisen.

® Sidoksen sivuilla olevat lisdnauhat pitavat vatsan oikeassa
asennossa. Tarranauhakiinnitys edessé ja sivuilla
mahdollistaa sopivimman kireyden saatamisen
maksimaalisen mukavuuden takaamiseksi.

SuPPO
PREGNANCY

Koot Vyotaron Lantion Koostumus
M | TEmy° | [vile | aew
1 M 76-81 102-107 Puuvilla 31%
2 L 82-87 108-113 Polyamidi| 8%
3 | XL 88-98 114-119 Lateksi 15%
4 | XXL 99-109 120-128
5 | XXXL 110-120 129-137

Lauma

Koot Alqvats?n ) Koostumus
mpérys (cm
ympery Puuvilla 20%
1 S 88-100
PUE 24%
2 100-108 el 5
olyam
3 | L 108116 yamel 2o
4 XL 116-124

Elastinen leikkauksen jalkeinen
selkatuki, malli 106

® Tarkoitettu kaytettavaksi selkérankaleikkauksien tai -
vammojen jalkeen (paitsi lantio- tai kaula-rintarangan
alueet)

® Myds apuna osteokondroosin, iskiaksen tai neuralgian
hoidossa.
Auttaa sailyttdmaéan oikean ryhdin ja korjaamaan
patologioiden aiheuttamaa virheasentoa.

® Lisdvakautta varten takana on nelja tukea, jotka vakauttavat
selkarangan ja vahentéavat liikettd lannerangassa

® Erityinen vydrakenne yhdistaa vakauden ja
kayttdomukavuuden, hengittava ja kevyt materiaali takaa
tehokkuuden ja miellyttavan kayton.

Koot Vyétérc‘(‘)n y;npérys Koostumus
cm
Puuvilla 22%
1 S 60-70 —
Polyamidi| 23%
2 7181 Lateksi | 18%
ateks
3 | L 82-92 o : : /°
4 | XL 93-103 - =
o,
5 | xxt 104-114 PES 24%

Elastinen vatsatuki leikkauksen
jalkeen, malli 107

® Suunniteltu keventamaan leikkaushaavan kuormitusta
tukemalla vatsan etuseindmaa

® Antaa asteittaisen paineen, mukautuu vartalon muotoihin.
Eri elastisuusasteen omaavat kuidut on kudottu vyéhon
pitkittdissuunnassa, muodostaen kaksi vydaluetta.

® Hieman joustavassa vyodtarénauhassa on valkoinen nauha
ja vaakasuora tarrakiinnitys ulkopuolella.

® Joustavampi vydosa mahdollistaa sdatamisen lantion
muotojen mukaan.

® Kaytetddn myds synnytyksen jalkeen vatsan tukemiseen.
Takana kaksi lisakiinnikett liséavat vakautta.

Koot Vyo6taron Koostumus
ymparys (cm) -~
Polyamidi| 44%
1 S 75-85 -
Lateksi 41%
2 86-96 PES 15%
3| L 97-107 .
4 XL 108-18
5 XXL 19-129

Lauma



Elastisten siteiden ominaisuudet

® Side suojaa vammoilta ja sitéd kdytetdan kuntoutusvaiheessa erilaisten

vammojen jalkeen.

e Se tarjoaa vakautta ja mukavuutta polven, kyynarpééan tai nilkan

nivelalueelle.

Elastinen kyynarpaaside, malli 101

Elastinen polvituki, malli 102

Koot Kyynarpaan Kyynarpaan
ylapuolelta, cm alapuolelta cm
1 XS 26-28 21-24
2 S 28-31 24-27
3 31-34 27-30
4 L 34-38 30-34

Koot Polven ylapuolelta Polven alapuolelta
cm cm
1 XS 38-40 2=35
2 S 40-44 35-38
S 44-47 38-41
4 L 47-50 41-44

e Siteita kaytetdan tehokkaasti vaurioituneen nivelen
kuormituksen vahentamiseen ja kivun lievittdmiseen eri —
tapauksissa (reuma, niveltulehdus), seka mustelmien ja
sijoiltaanmenojen yhteydessa.

uuuuuuu

® Siteitd kaytetdadn myds ennaltaehkaisevasti suojaamaan
polviniveltad urheilusuoritusten aikana.

® Siteen luonnollinen koostumus ja ainutlaatuinen rakenne

mahdollistavat normaalin hikoilun ja séailyttédvat mukavan EuaSTCELS0N ELASTIC KNEE
. . . . . . . N BAN

tunteen myds pitkéaikaisessa kéytossa. SRS S

U] ]

® Sidoksen sisakerros toimii mikromassagerina, joka edistaa
verenkiertoa ja vahentaa turvotusta.

Elastinen nilkkatuki, malli 104

Koot Nilkan ymparys (cm)
S/M 18-23
2 L/XL 23-28
Koostumus (mallit 101ja 102)
Koostumus
Puuvilla 62% umd
Lateksi 28% Puuvilla 72%
Polyamidi 10% Lateksi 7%
Polyamidi 1%




Kompressiovaatteiden edut:

® Asteittainen kompressio
Yksi kompressiovaatteiden ladketieteellista
tehokkuutta varmistavista tekijoista on fysiologisesti
oikea paineen jakautuminen.

® Kestiva ulkonéko
Ei rullaudu eikd nukkaannu, sailyttaa ulkonadkénsa
kayton aikana.

® Moderni kudontatekniikka
Antaa pehmeytta ja silkkisyytta — tuotteet
nayttavat tyylikkailta ja sopivat tavallisten
vaatteiden alle.

® Helppo pukea
Kankaan suuri joustavuus kahteen suuntaan
helpottaa vaatteen pukemista (erityisesti
jalkapoydan yli).

® Hengittavéa vaikutus
Jalat pysyvat kuivina erityisen neulontatekniikan
ansiosta — iho pystyy hengittdmaan myds kuumalla
saalla.

Kompressioluokat

A-luokan kompressio (10-17 mmHg)

e Antaa energiaa vasyneille jaloille ja jaloille
e Parantaa verenkiertoa

® Ehkaisee turvotusta ja suonikohjuja

I-luokan kompressio (18—21 mmHg)

® | ievittda raskaan tunteen, vasymyksen ja kivun jaloissa
e Vahentaa lievaa nilkkojen ja jalkojen turvotusta

® Helpottaa oloa lievissa suonikohjuissa

® Sopii lieviin suonikohjuihin raskauden aikana

ll-luokan kompressio (23-32 mmHg)

e Auttaa kohtalaiseen nilkkojen ja jalkojen turvotukseen
e Helpottaa kohtalaisia suonikohjuja

e Sopii kaytettavaksi skleroterapian jalkeen

® Sanitized® Silver -kasittely
Estda epamiellyttavien hajujen ja mikro-
organismien muodostumista, liséda
kayttdmukavuutta paivittaisessa kaytdssa.

® Vakaa kompressio
Lycra®-kuidut parantavat tuotteen laatua,
toiminnallisuutta ja kestavyytta.

® Ej allergisoiva
Lauma Medical kayttéa kaksois-Lycra-
kiertoa, miké poistaa allergiariskin.

® Erikoissilkkisukka
lI-luokan kompressiovaatteiden mukana
toimitetaan erityinen silkkisukka, joka helpottaa
pukemista.

® Paineen sailyvyys
Kompressiopaine séilyy vahintaan 6 kuukautta,
kun tuotetta kadytetaan ja huolletaan ohjeiden
mukaisesti.

e Helpottaa kohtalaista turvotusta ja suonikohjuja raskauden aikana
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Lauma Lauma

Kompressiotuotteiden valikoima Embolian ehkaisyyn Ennaltaehkaiseva kompressioluokka — 10-17 mmHg
tarkoitetut vaatteet,

I-luokan kompressio, AD201
A-luokan kompressio, 10—-17 mmHg I-luokan kompressio, 18—21 mmHg 18—21 mmHg
Laaketieteelliset polvipituiset kompressiosukat, umpinaisella
Polvipituiset| Reisisukat [Sukkahousut [Aitiys Polvipituiset | Puuvilla Reisisukat [Sukkahousut Polvipituiset | Reisisukat kérjellé
sukat, kompressio sukat Comfort sukat
E;,-’Z.T:ise”a sukkahousut Polvipituiset Koostumus: 76% Polyamidi, 24% Lycra
Suka . . w e . . oy . .
Lycra + hopeaioneilla kasitelty antibakteerinen Sanitized®-kasittely
Koot: 23-25, 25-27, 27-29
Varit: ‘ beige . musta
AD202 TRAVEL
AD201 AG301 AT402 AT401 AD205 AD204 AG303 AT403 AD206 AG302 L . o . .
AD202 Pitsisomiste Pitsisomist La4ketieteelliset polvipituiset kompressiosukat vahvistetulla
Matkailuun iset mallit iset mallit T . e e
(vahvistetulla elset matl kantapaalla ja umpinaisella karjella
kantapaall -
antapaala) Koostumus: 76% Polyamidi, 24% Lycra

Lycra + hopeaioneilla kasitelty antibakteerinen Sanitized®-kasittely

, Kompressiohiha, Koot: 23-25, 25-27, 27-29, 29-31
ll-luokan kompressio, 23-32 mmHg lI-luokan kompressio, 23—32 mmHg
Polvipituiset | Polvipituiset | Puuvilla Reisisukat Reisisukat Puuvilla- Sukkahousut Hiha ilman Hiha Varit: ‘ be|ge . musta
sukat sukat Comfort avokarjella Comfort kammeno- | kamme-
avokarjella | polvisukat reisisukat saa nosalla

avokarijella avokarijella

)

AG301

Reisipituiset ldaketieteelliset kompressiosukat silikonipitsilla ja
umpinaisella karjella

Koostumus: 76% Polyamidi, 24% Lycra

Lycra + hopeaioneilla kasitelty antibakteerinen Sanitized®-kasittely
Koot: 25, 27, 29

Ll

AD207 AD208 AD209 AG305 AG307 AG306 AT404 CG501 CG502 2 . . .
with lace Nauhakiinnit | with lace Varit: belge musta
AG309 yksella AG310
with band with band




Ennaltaehkaiseva kompressioluokka — 10-17 mmHg

AT402
Laaketieteelliset kompressiosukkahousut

Koostumus: 76% Polyamidi, 24% Lycra
Lycra + hopeaioneilla kasitelty antibakteerinen Sanitized®-kasittely

Koot:

Pieni haarakiila: Suuri haarakiila:
158-164 / 100, 158-164 / 116-124,
164-170 / 108, 164-170 / 116-124,

170-176 / 108-116, 170-176 / 116-124,
176-182 /108-116  176-182 / 116-124

Varit: . beige . musta

AT401
Laaketieteelliset ditiyskompressiosukkahousut

Koostumus: 76% Polyamidi, 24% Lycra
Lycra + hopeaioneilla kasitelty antibakteerinen Sanitized®-kasittely

Koot:

164-170 / 124-132,
170-176 [ 124-132,
176-182 / 124-132

Varit: . beige . musta

I-luokan kompressio — 18—-21 mmHg

AD204 Puuvilla Comfort
Polvipituiset laadketieteelliset kompressiosukat puuvillalla ja
umpinaisella karjella.

Koostumus: 60% Puuvilla, 28% Polyamidi 12% Lycra
Lycra + hopeaioneilla kasitelty antibakteerinen Sanitized®-kasittely

Koot: 36-38, 39-41, 42-44, 45-47

Vérit: O valkoinen . musta

AD205
Paksut polvipituiset kompressiosukat, umpinaisella karjella

Koostumus: 64% Polyamidi, 36% Lycra
Lycra + hopeaioneilla kasitelty antibakteerinen Sanitized®-kasittely

Koot: 1K, 2K, 3K, 1D, 2D, 3D

Varit: . beige . musta
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I-luokan kompressio — 18—-21 mmHg

AG303

Reisipituiset kompressiosukat silikonipitsilla ja umpinaisella
karjella

Koostumus: 64% Polyamidi, 36% Lycra
Lycra + hopeaioneilla kasitelty antibakteerinen Sanitized®-kasittely

Koot: 1K, 2K, 3K, 1D, 2D, 3D

O beige @ musta

AT403
Kompressiosukkahousut

Koostumus: 64% Polyamidi, 36% Lycra
Lycra + hopeaioneilla kasitelty antibakteerinen Sanitized®-kasittely

Koot: 1K, 2K, 3K, 1D, 2D, 3D

varit. @ beige @ musta

lI-luokan kompressio — 23-32 mmHg

AD207
Polvipituiset kompressiosukat, umpinaisella karjella

Koostumus: 60% Polyamidi, 40% Lycra
Lycra + hopeaioneilla kasitelty antibakteerinen Sanitized®-kasittely
Koot: 1K, 2K, 3K, 4K, 5K, 1D, 2D, 3D, 4D, 5D

varit.: @) beige @ musta

AD208
Polvipituiset kompressiosukat, avokarjella

Koostumus: 60% Polyamidi, 40% Lycra
Lycra + hopeaioneilla kasitelty antibakteerinen Sanitized®-kasittely

Koot: 1K, 2K, 3K, 4K, 5K, 1D, 2D, 3D, 4D, 5D

Varit: . beige . musta

AD209 Puuvilla
Polvipituiset kompressiosukat, avokarjella

Koostumus: 60% Puuvilla 35% Lycra 5% Polyamidi
Lycra + hopeaioneilla kasitelty antibakteerinen Sanitized®-kasittely

Koot: 1K, 2K, 3K, 4K, 1D, 2D, 3D, 4D

Varit: beige

Lauma
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lI-luokan kompressio — 23-32 mmHg

AG305
Paksut reisipituiset kompressiosukat silikonipitsill3,
umpinaisella karjella

Koostumus: 60% Polyamidi, 40% Lycra
Lycra + hopeaioneilla kasitelty antibakteerinen Sanitized®-kasittely

Koot: 1K, 2K, 3K, 4K, 5K, 1D, 2D, 3D, 4D, 5D

Varit: ‘ beige . musta

AG309
Paksut reisipituiset kompressiosukat tukinauhalla,

umpinaisella karjella

Koostumus: 60% Polyamidi, 40% Lycra
Lycra + hopeaioneilla kasitelty antibakteerinen Sanitized®-kasittely

Koot: 1K, 2K, 3K, 4K, 5K, 1D, 2D, 3D, 4D, 5D

Varit: O beige . musta

AG307
Paksut reisipituiset kompressiosukat silikoninauhalla,

avokarjella

Koostumus: 60% Polyamidi, 40% Lycra
Lycra + hopeaioneilla kasitelty antibakteerinen Sanitized®-kasittely

Koot: 1K, 2K, 3K, 4K, 5K, 1D, 2D, 3D, 4D, 5D

Varit: Q beige . musta

lI-luokan kompressio — 23-32 mmHg

AG306 Puuvilla
Reisipituiset kompressiosukat silikonipitsilla, avokarjella

Koostumus: 60% Puuvilla 35% Lycra 5% Polyamidi
Lycra + hopeaioneilla kasitelty antibakteerinen Sanitized®-kasittely

Koot: 1K, 2K, 3K, 4K, 1D, 2D, 3D, 4D

Varit: Q beige

AG310 Puuvilla
Reisipituiset kompressiosukat silikoninauhalla, avokarjella

Koostumus: 60% Puuvilla 35% Lycra 5% Polyamidi
Lycra + hopeaioneilla kasitelty antibakteerinen Sanitized®-kasittely

Koot: 1K, 2K, 3K, 4K, 1D, 2D, 3D, 4D

Varit: O beige

AT404
Kompressiosukkahousut

Koostumus: 60% Polyamidi, 40% Lycra
Lycra + hopeaioneilla kasitelty antibakteerinen Sanitized®-kasittely

Koot: 1K, 2K, 3K, 4K, 1D, 2D, 3D, 4D

Varit: 0 beige . musta
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Embolian ehkaisyyn tarkoitetut tuotteet,
I-luokan kompressio — 18—-21 mmHg

AD206 Anti — Embolia
Polvipituiset ennaltaehkaisevat anti-

emboliakompressiosukat, joissa tarkistusaukko

Koostumus: 70% Polyamidi, 30% Lycra

Lycra + hopeaioneilla kasitelty antibakteerinen Sanitized®-kasittely
Koot: S, M, L, XL, XXL

Varit: O valkoinen

AG302 Anti — Embolia
Reisipituiset ennaltaehkaisevat anti-emboliakompressiosukat,
joissa tarkistusaukko ja silikoninauha

Koostumus: 70% Polyamidi, 30% Lycra
Lycra + hopeaioneilla kasitelty antibakteerinen Sanitized®-kasittely

Koot: S, M, L, XL, XXL

Varit: O valkoinen

Kompressiohihat,
lI-luokan kompressio — 23-32 mmHg

CG501

Laaketieteellinen kompressiohiha

Koostumus: 60% Polyamidi, 40% Lycra
Lycra + hopeaioneilla kasitelty antibakteerinen Sanitized®-kasittely

Koot: 1K, 2K, 3K, 4K, 1D, 2D, 3D, 4D

Varit: . beige

CG502

Laaketieteellinen kompressiohiha, jossa puolikasine

Koostumus: 60% Polyamidi, 40% Lycra
Lycra + hopeaioneilla kasitelty antibakteerinen Sanitized®-kasittely

Koot: 1K, 2K, 3K, 4K, 1D, 2D, 3D, 4D

Vérit: . beige
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A-luokan kompressio, 10-17 mmHg Jalan mittauskohdat Antiemboliset tuotteet

A-D - polvipituiset sukat A-G - reisisukat A-T - sukkahousut

Koko |Kengan koko | Jalan pituus (cm) A-T Koko Pituus Lantion 2_2 h pqlwptwset sukat
ymparys (cm a - jalkateran ymparys -G - reisisukat
M 36-38 23-25 -T pi 3 - YT i R
ﬁa;rgﬁirlﬁllga S 158-164 100 b saaren 'kapelrrlman kohdan Koko Ymparys (cm)
L 39-41 25-97 M 164-170 108 ymparys nilkan ylapuolelta
bl - ymparys 10 cm nilkan b d
XL 42-44 27-29 L 170-176 | 108-Ti6 ylépﬁolgllay -
XXL 45-47 29-31 XL 176-182 | 108-T16 C - s&aren ymparys g =20 A=t S
é&lrella S+ 158-164 16-124 d - polven algpuolfnen ymp?rys M 20-23 31-37 48-61
haarakiilalla M+ 164-170 Nn6-124 € - pp[\(en ylapuollngn ymparys
f - reisilihaksen keskikohdan L 23-26 34-40 55-68
L+ 170-176 16-124 ymPparys
XL+ 176-182 | 116-124 g - reiden ymparys (5 cm XL 26-29 37-43 62-75
é\_sTkaana M 164-170 124-132 haar0|s'Fa alaspg.ln) YXL 29-32 40-46 69-82
oleville L 170-176 124-132 h - lantion ympéarys
. _ _ t - vyotaron ymparys
|-luokan kompressio — 18—21 mmHg uE Lpiesyar) B SR
A-D - polvipituiset sukat
A-D - polvipituiset sukat ~ A-D - polvipituiset sukat A-G - reisisukat A-T - sukkahousut A-G - reisisukat
A-T - sukkah t
Koko | Kengan koko Koko Ymparys (cm) suidkahousu
M 36-38 b d f g h t
1 S 20-24 | 34-37|46-50|50-55| 110 80 . .
L 39-41 Kompressiohihan kokotaulukko
2 M 24-27 | 37-4050-54|55-60 120 90 C-G kompressiohiha
X 42744 L 27-30 | 40-44(54-58 | 60-66| 130 100 -
XXL 45-47 Pituus Lyhyt Pitka Koko Ymparys (cm)
A-D enintadan 37 yli 37 a c d g
. A-G enintaan 70 yli 70 a - kdAmmenen leveimman - - _
lI-luokan kompressio — 23—-32 mmHg . ! 218 16-19 ] 2226 | 24-30
kohdan ympaérys
- A 2 > 20 19-22 26-30 30-36
A-D - polvipituiset sukat Koko Ymparys (cm) 3 Lante_?n ymparys
A-G - reisisukat > - . - - - Kyyharvarren ymparys 3 > 23 22-25 | 30-34 | 36-42
A-T - sukkahousut 2 ° ° g : g - kainalon ymparys
1 S 19-25 | 20-23|25-30(32-38 | 31-37 | 33-39 | 40-48|45-57 110 80 4 > 25 25-28 34-38 42-48
2 2 22-28123-26|28-33 | 35-41|34-40|36-42 |45-53|52-56| 120 90 SR Lyhyt K Pitka D
3 3 25-31]26-29| 31-36 |38-44|37-43 | 39-45 | 49-57 | 57-67 120 90
4 4 28-34129-32|34-39 | 41-47 |40-46|42-48 | 53-61|62-72 130 100 C-G <45 cm > 45 cm
5 5 31-37 | 32-35|37-42 (44-50|43-49 | 45-51 | 57-65 | 67-77 130 100
Pituus Lyhyt K Pitka D
A-D 34-38 38-43 L




Kompressiovaatteiden pukeminen

Kompressiovaatteet tulee pukea aamulla ennen
turvotuksen ilmaantumista, mieluiten ennen sangysta
nousemista.

Sukkien pukemista helpottaa jalkojen puuterointi talkilla
tai vauvantalkilla.

On suositeltavaa kayttaa kumihanskoja ja poistaa
sormukset ja kellot kasista. Jalkojen tulee olla kuivat.

Avokarkisten ja umpinaisten sukkien pukemista helpottaa
erityinen silkkisukka (ll-luokan kompressiotuotteissa).

Pukemisen apuvaline

Toisen kompressioluokan Lauma
Medical -tuotteiden pakkauksessa
on liukuva apusukka.

Tama tuote auttaa muiden
kompressiotuotteiden pukemisessa.
Liukas sukka vedetaan jalan paalle,
mika helpottaa tuotteen pukemista
varpaiden, jalkapdydan ja nilkan
kapeimman kohdan yli.

Apusukasta on kaksi kokoa:

Koko Ne1 pienille ja keskikokoisille jaloille
Koko Ne2 suurille jaloille

Kompressiovaatteiden riisuminen:

Laita kasi vaatteen Kaanna vaate
sisdan ja tartu nurinpain
kantapaahan. kantapaahan asti.

Pue varpaan ja Veda vaate vahitellen
kantapaan osat. koko jalalle.

:
Pukeutuminen
avokarkisiin

tuotteisiin

Pukeutuminen
umpinaisiin
tuotteisiin

1. Poista kompressiosukat kumihanskoilla ilman koruja késissasi. Aloita vaatteen

yléosasta ja ved vahitellen alas kohti jalkaa.

2. Irrota varovasti ensin kantapaa ja sen jalkeen koko vaate jalasta.
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Lauma Medical - yhteystiedot

LSEZ LLC «LAUMA MEDICAL»

Osoite: st. Ziemelu 19, Liepaja, LV-3405, Latvia

Puh. +371 634-47-125, +371634-474-96
E-mail: lauma@laumamedical.com
laumamedical.com

Lauma Medical - edustajat

Suomi

VitalBi Oy

02210, Ylismaenkuja 2 A 43, Espoo
Puh. +358 465605000

E-mail: vitalbioy@gmail.com
www.vitalbifi

Liettua

A.Zapalskio l] “Azas”

Tiekimo g. 2A, 35100 Panevézys
Puh. +370 45570231

E-mail: info@azas.It

Puola
Kaps Sp. z 0.0.

Przemystowa 40, 32-765 Rzezawa, woj. matopolskie

Puh. +48 146127730
E-mail: kaps@kaps.com.pl

Georgia

GePha JSC

142 Akaki Beliashvili str,, Tbilisi, 0159, Georgia
Puh. +995 322911900

www.gepha.com

Kirgisia

Neman-Farm OsOO

38, Kievskaya str. Bishkek, 720040, Kyrgyzstan
Puh. +996 312 68 05 75

https://neman.kg
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Ukraina

BaDM LTD

Osoite: 49005, Dnipro, Ukraine, 2 Panikakhy str.
Puh. +380 567470110

E-mail: secretary@badm.ua

www.badm.ua

Moldova

Dita EstFarm SRL

Str. Burebista 23. (sector Botanica), MD-2032 Chisinau,
Moldova

Puh. +373 22 405 419

E-mail: office@dita.md

www.dita.md; www.farmaciafamiliei.nd

Kazakstan

Galiya Ismailova, medical representative
Osoite: 050000 Almati, PO Box 197

Puh. +7 777 898 98 99; +7 707 445 8190;
+7 701382 95 35

E-mail: galiya24@list.ru

Venaja

AVANGARD, AO

d. 7A str. 15 etazh pom. 1kom. 1-5, bulvar Kronshtadtski
Moscow, Moscow, 125212 Russian Federation

Puh. +7 (495) 7814179

lauma@laumamedical.ru



